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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

МАУДО «МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ЦЕНТР ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  ДЕТЕЙ» 

НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД
	Наименование

 творческого объединения, 

предметная область
	Количество часов в неделю по возрастным ступеням
	Всего групп

	
	Дошколь-ники 
	Мл. шк. Возраст
	Ср. шк. Возраст
	Ст. шк. Возраст

Студенты 
	

	
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	инд
	2 ч
	4 ч
	6 ч
	инд 
2 ч
	4 ч
	6 ч.
	9 ч
	инд

2 ч
	4 ч.
	6 ч
	9 ч
	инд

2 ч
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	4 ч
	6ч
	9 ч
	инд 

2 ч
	Всего часов

	Физкультурно – спортивное направление

	1. Рукопашный бой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	24

	2. Шахматы
	
	1
	
	
	
	16
	
	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	21
	
	
	
	84

	3. Каратэ кекусинкай
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	4
	1
	
	36

	4. Фитнес студия «Лада»
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	18

	5. Клуб «Атлант»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	
	36

	6. Настольный теннис
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	
	36

	7. Фитнес клуб
   «Мир движений»
	
	1
	
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	6
	1
	
	
	32

	8. Фитнес клуб 

  «Движение вверх»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	2
	
	18

	9. Стрелковая подготовка
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	8

	10. «Юный поисковик»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	12

	11. Коррегирующая гимнастика
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	12

	12. «Планета Здоровья»
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	36

	ИТОГО:
	
	1
	
	
	
	23
	5
	
	8
	8
	
	
	1
	3
	11
	
	
	1
	
	32
	20
	11
	
	352

	

	Наименование

 творческого объединения,

предметная область
	Количество часов в неделю по возрастным ступеням
	Всего групп

	
	Дошколь-ники 
	Мл. шк. Возраст
	Ср. шк. Возраст
	Ст. шк. Возраст

Студенты 
	

	
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	инд
	2 ч
	4 ч
	6 ч
	инд 
2 ч
	4 ч
	6 ч.
	9 ч
	инд

2 ч
	4 ч.
	6 ч
	9 ч
	инд

2 ч
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	4 ч
	6ч
	9 ч
	инд 

2 ч
	Всего часов

	Туристско – краеведческое направление


	1. Юный поисковик
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	18

	2. «Наш проект»
	
	
	
	
	
	2
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	24

	3. Школьный музей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	18

	4. Край родной
	
	
	
	
	
	6
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	9
	
	
	
	36

	5 Спортивный туризм
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	8

	6. Мое Оренбуржье
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	
	
	
	32

	ИТОГО
	
	
	
	
	
	18
	
	
	10
	3
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	29
	3
	
	
	134

	Техническое направление

	1 Лего – конструирование и 

робототехника
	
	
	
	
	1
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	7
	
	
	
	30

	ИТОГО
	
	
	
	
	1
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	7
	
	
	
	30

	

	Наименование

 творческого объединения,

предметная область
	Количество часов в неделю по возрастным ступеням
	Всего групп

	
	Дошколь-ники
	Мл. шк. Возраст
	Ср. шк. Возраст
	Ст. шк. Возраст

Студенты
	

	
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	инд
	2 ч
	4 ч
	6 ч
	инд 
2 ч
	4 ч
	6 ч.
	9 ч
	инд

2 ч
	4 ч.
	6 ч
	9 ч
	инд

2 ч
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	4 ч
	6ч
	9 ч
	инд 

2 ч
	Всего часов

	Социально-гуманитарное направление

	1. «Юный журналист»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	36

	2. «Английский на пять»
	
	
	
	
	8
	
	
	
	4
	
	
	
	4
	
	
	
	
	8
	
	8
	
	
	
	48

	 3. Говорим правильно
	
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	15
	
	
	
	
	
	30

	 4. Трудные звуки
	
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	18
	
	
	
	
	
	36

	5 «Грамотеи»
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	36

	6. «Заниматика»
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	36

	 7. «Игра – дело серьезное»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	36

	8. «Юнармия»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	24

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
	33
	24
	
	12
	
	
	
	6
	10
	
	
	4
	6
	
	
	
	45
	24
	10
	16
	
	
	298

	

	Наименование

 творческого объединения,

предметная область
	Количество часов в неделю по возрастным ступеням
	Всего групп

	
	Дошколь-ники 
	Мл. шк. возраст
	Ср. шк. возраст
	Ст. шк. возраст

Студенты 
	

	
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	инд
	2 ч
	4 ч
	6 ч
	инд 
2 ч
	4 ч
	6 ч.
	9 ч
	инд

2 ч
	4 ч.
	6 ч
	9 ч
	инд

2 ч
	1 ч
	2 ч
	3 ч
	4 ч
	6ч
	9 ч
	инд 

2 ч
	Всего часов

	Художественное направление

	1. Дизайн одежды
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	24

	2. Дефиле
	
	
	
	
	1
	
	
	
	2
	
	
	
	3
	
	
	
	
	1
	
	5
	
	
	
	22

	3. Музыкальная страна
	
	
	
	
	
	5
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	24

	4. Художественная лепка
	
	
	
	
	12
	2
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	3
	
	
	
	36

	5. «Домисольки»
	
	
	
	
	8
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	8
	
	2
	
	
	
	24

	6. «Поэтическая планета»
	
	
	
	
	6
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	2
	
	
	
	20

	7. «Основы актерского мастерства»
	
	
	
	
	
	4
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6
	
	
	
	24

	8. «В ритме танца» танцевальная     студия
	
	
	
	
	4
	4
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	5
	
	
	
	28

	9. Дизайн одежды
	
	
	
	
	4
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	4
	
	
	
	24

	10. «Веселые краски»
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	36

	11. «Забавушка»
	
	
	12
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	12
	
	
	
	
	36

	12.Литературное Оренбуржье
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	
	
	20

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО:
	
	2
	24
	
	35
	24
	2
	
	12
	1
	
	
	9
	2
	
	
	
	38
	24
	48
	7
	
	
	372

	



